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Katsotkaa Buenotalkin (EHYT) video kannabiksesta.
Tässä linkki:

Kannabis-buenofacts

www.pepp.fi

FÖR ÅK 7-9 OCH ANDRA STADIET

Keskustelu pienryhmissä
Jaa opiskelijat 3–4 hengen ryhmiin.

Mikä on suhtautumisesi kannabikseen? (Vad är din inställning till cannabis)
Onko kannabiksen laillistaminen mielestäsi oikein vai väärin? (Tycker du att
det är rätt eller fel att legalisera cannabis?)
Mitkä ovat kannabiksen käytön negatiiviset ja positiiviset vaikutukset? (Vilka
är de negativa och positiva effekterna av att använda cannabis?)
Mitkä ovat kannabiksen eri muodot? (I vilka olika former finns cannabis?)

Tietovisa
Miten olikaan? Tässä muutama kysymys Buoenotalkin kannabisvideosta:

 Onko kannabiksen käyttö laillista Suomessa? (Är det lagligt att använda
cannabis i Finland?)

1.

 Voiko kannabiksesta tulla riippuvaiseksi? (Kan man bli beroende av cannabis?)2.
 Voiko ajaa, jos on käyttänyt kannabista? (Kan man köra bil om man är
påverkad av cannabis?)

3.

 Voiko kannabis aiheuttaa hallusinaatioita? (Kan man få hallucinationer av
cannabis?)

4.

 Voiko kannabis lisätä syöpäriskiä? (Kan cannabis öka risken för cancer?)5.

https://www.youtube.com/watch?v=esrOAQ8UAyE
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Kirjallinen tehtävä
Mitä olet oppinut tämän oppitunnin ajan kannabis aiheesta? Käytä alla oleva sanasto

tueksi ja kirjoita 7-10 lausetta (15 min).

www.pepp.fi
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kannabis = cannabis
huume = drog
lääketieteelliseen tarkoitukseen = i
medicinskt syfte
kannabiksen käyttäjä = cannabis-
användare
sätkä = cigarett
vaikutus = effekt
laiton = olaglig
koulukuraattori = skolkurator
salassapitovelvollisuus = tystnadsplikt
päihdeneuvonta = rusmedelsrådgivning
ajatustoiminta = tankeverksamhet
haitallinen = skadlig
sydämen tykytystä = hjärtklappning
huimaus = svindel
ulospäinsuuntautuneisuus = extrovert
hallusinaatio = hallunication
riippuvainen = beroende
vieroitusoire = abstinensbesvär
keskittymisvaikeuksia = koncentrations
svårigheter
ahdistusta = ångest
paniikkikohtaus = panikattack

psyykkinen häiriö = psykiska problem
sisäänpäinkääntynyt = inåtvänd/introvert
masennus = depression
mielenterveysongelmia = mental ohälsa
lievittää = lindra
oire = symptom
ruokahaluttomuus = aptitlöshet
sivuvaikutus = bieffekt
piristävä = uppiggande
rauhoittava = lugnande
toivottu = önskad
yksilöllinen = indviduell
itsehoito = självmedicinering
laillistaminen = legalisering
sallia = tillåta
tuotanto = produktion
hyöty ja haitta = fördel och nackdel
dekriminalisointi = dekriminalisering
rangaista = straffa
kotikasvatus = hemodling
ilmastovaikutus = klimatpåverkning
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Här kommer några länkar med mer information och
inspiration för att ha rusmedelsförebyggande lektioner

på finska:

Hyvinvointia ilman päihde- ja pelihaittoja | Ehkäisevä päihdetyö EHYT ry
Buenotalk.fi - BuenoTalk

Buenotalk - YouTube

www.pepp.fi
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OBS! Lärarens facit till frågesporten:

1. Ei 2. Kyllä 3. Ei 4. Kyllä 5. Kyllä

https://ehyt.fi/
https://buenotalk.fi/
https://www.youtube.com/channel/UCtihlDqaBtTsHLLw2WZUm5w

